










Mein Sohn (diagnostizertes ADHD) hatte immer Mühe, einzuschlafen (zwecklos ohne Begleitung, auch 
nicht mit Licht) und ist jetzt bald 10 Jahre. Er hörte immer schon sehr 
gerne Audio CDs, aber auf die Idee, eine Einschlaf CD oder etwas 
beruhigendes zu kaufen, kamen wir nicht. 
Ihre CD ist so humorvoll, dabei aber sehr entspannend und stimmungsvoll 
gemacht, dass mein Sohn nun alleine einschlafen kann. Er wünscht sich eine 
Geschichte und spätestens bei der sehr schönen Klaviermusik ist er weg 
gebeamt. Die Stimme der Sprecherin ist sehr angenehm.


